FIERACAVALIfJ

VERONA

Mini Pohy’ Summano 127 % '

Allevamento dei cavalli pit piccoli al mondo
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| 1. Queste esperien 'hanno acceso la passione per il sostegno
ale e per le terapie alternatlve, e hanno gettato le basi per il suo futuro
fessionale.

Dopo aver intrapreso la carriera come assistente sociale clinica (“clinical
social worker"), Mary Rose ha lavorato presso il Lakeland Regional Hospital,
dove si dedica al supporto diretto di pazienti e delle loro famiglie, in situazioni
complesse e spesso cariche di fragilita.

Nel 2018 ha fondato Honey’s Mini Therapy Adventures, una organizzazione
no-profit con l'obiettivo di portare la terapia equestre mobile in contesti che
vanno dagli ospedali alle scuole, alle strutture per la salute mentale, fino alle
case di riposo.

Sotto la sua guida, I'associazione ha facilitato ogni anno oltre 500 visite,
aggiungendo piu di 50.000 persone nella zona della Florida centrale.

Una delle sue battaglie principali € quella di dimostrare I'efficacia clinica della
terapia con i cavalli, con l'obiettivo che questo tipo di intervento sia
riconosciuto come parte integrante del sistema sanitario, e possibilmente
coperto da assicurazioni.

Mary Rose Gullet unisce quindi competenza professionale, passione per gli
animali e grande empatia verso le storie personali. La sua attivita e diventata
un ponte tra la comunita, la salute mentale e le terapie alternative, offrendo
conforto, speranza e nuove possibilita a chi ne ha bisogno.



